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WAS SAGT DIE BIBEL? 
Psalm 63 – Was spricht dich an, was fällt dir auf? 
o Wo wird „Sehnsucht“ bei David ganz konkret? (V.2) 
o Was steht für dich in V.4 im Zentrum („Güte/Chesed“)? 
o Welche Bilder zeigen: Gott sättigt wirklich? (V.6) 
 
Austauschfrage: Welche Zeile aus dem Psalm kannst du gerade mit 
Überzeugung beten? 
 
KERNGEDANKEN DER PREDIGT & FRAGEN ZUR VERTIEFUNG 
 
1. Lebendiger Glaube ist gekennzeichnet von einer tiefen Sehnsucht nach Gott 
§ David sagt nicht: „Ich habe dich gefunden, deshalb bist du mein Gott“, 

sondern: „Mein Gott bist du, und deshalb suche ich dich.“ (V.2) 
§ In welchem Moment hat sich deine Sehnsucht nach Gott zuletzt am 

deutlichsten gezeigt? 
§ Wo sehnst du dich gerade eher nach „besseren Umständen“ als nach 

Gott selbst? 
 
2. Lebendiger Glaube ist zutiefst überzeugt von der liebevollen Güte Gottes 
§ David betet: „Deine Güte ist besser als das Leben.“ (V.4) 
§ Was bedeutet „Chesed“ (die immerwährende, gütige Liebe Gottes) für 

dich ganz praktisch? 
§ Wie würdest du heute jemanden beschreiben, der „Gott vor allem 

wegen den Dingen, die er gibt“ sucht? 

 
 
 
 
 
 
 
3. Lebendiger Glaube drückt sich in tiefer Freude an Gott aus 
§ Gott sättigt den Hunger der Seele wie ein Festmahl (V.6). 
§ Freude führt zum Nachdenken über Gott auch nachts (V.7–8). 
§ Ist deine Gottesbeziehung eher „Pflicht“ oder eher „Genuss/Freude“? 

Was macht den Unterschied aus? 
  
ANWENDUNG 
§ Welches der drei Kennzeichen trifft dich am stärksten: 

Sehnsucht nach Gott | Überzeugung von Gottes Chesed | Freude an 
Gott 
Warum gerade dieses? 

§ David nutzt seine Not als Erinnerung: „Das wirklich Wichtige ist Gott 
selbst. Wo würdest du das bei dir (ehrlich) anders herum erleben—dass 
Not dich eher von Gott entfernt? 

§ Woran spürst du konkret „Durst/Hunger“? Was davon ist letztlich eine 
Sehnsucht nach Gott selbst? 

§ Konkreter Schritt für die kommende Woche (wähle dir einen): 
- Psalm 63 täglich (kurz, aber konsequent) beten/lesen 
- eine feste Gebetszeit: „Gott, mein Gott bist du, dich suche ich“ (V.2) 
- einen Abschnitt aus Psalm 63 auswendig lernen/meditieren 

  
GEBET | SEGEN 
§ Jeder könnte den Satz sprechen: „Gott, mein Gott bist du – dich suche 

ich.“ 
§ Dank für Jesu Liebe und Bitte nach mehr Sehnsucht, mehr 

Überzeugung von Gottes Güte und mehr Freude an ihm. 
§ Segen zum Abschluss (gegenseitig): 

„Der König hält an dir fest — und du wirst dich freuen.“ (nach V.12) 


