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9 Eines Tages kam Jesus aus Nazareth in Galiläa 

und ließ sich von Johannes im Jordan taufen. 
10 Als er aus dem Wasser stieg, sah er, wie der 
Himmel sich öffnete und der Heilige Geist wie 
eine Taube auf ihn herabkam. 11 Und aus dem 

Himmel sprach eine Stimme: »Du bist mein 
geliebter Sohn, an dir habe ich große Freude.«  
12 Gleich darauf drängte der Heilige Geist Jesus, 

in die Wüste zu gehen. 13 Vierzig Tage lang 
wurde er dort vom Satan versucht. Er lebte 
mitten unter den wilden Tieren, und Engel 

sorgten für ihn.  
Markus 1, 9 – 13 

 
In der Stelle 
kommen alle 
Drei Personen 
der 
Dreieinigkeit 
vor. 
Der Vater, der 
Sohn und der 

Heilige Geist. Der Liebevolle Zuspruch des 
Vaters an den Sohn zeigt, in was für einer 
Liebesbeziehung die Drei schon von Ewigkeit 
her miteinander verbunden sind. 
Diese Einheit kann man sich wie einen Tanz 
vorstellen, in dem niemand im Zentrum ist und 

alle Drei jeweils den anderen erhöhen 
möchten. 
Sie lieben sich absolut selbstlos. 
 
▪ Liebst du jemanden oder etwas mit absolut 

selbstloser Motivation? 
▪ Wie sieht selbstlose Liebe aus? 
▪ Warum ist sie so schwierig für uns 

Menschen? 
▪ Gibt es vielleicht Dinge, von denen du 

selbst oder andere glauben sollen, dass es 
selbstlos ist. Aber wenn du ehrlich bist, tust 
du es doch aus Eigennutz? 

 

“Ich habe ihnen die Herrlichkeit geschenkt, die 
du mir gegeben hast, damit sie eins sind, wie 
wir eins sind –” … “Du hast mir die Herrlichkeit 
geschenkt, weil du mich schon vor Erschaffung 
der Welt geliebt hast! “ 
Johannes 17, 22 - 24 

 
Wenn das Zentrum der Realität schon von 
Ewigkeit her Beziehung ist, sollten dann nicht 
Beziehungen das wichtigste in unserem Leben 
sein? 
 
Wie steht es um deine Beziehungen? 
▪ Fehlen dir Freundschaften? 
▪ Hast du tiefe und ehrliche Beziehungen zu 

Menschen in deiner Gemeinde? 
▪ Hat deine Familie genug Raum in deinem 

Leben? 
Gott lädt dich ein teil dieses Tanzes zu werden. 
Es ist das wichtigste, was dir in deinem Leben 

passieren kann, dass du Teil dieses Tanzes 
wirst. 
 
Wie kann ich eine andere Person 
Bedingungslos lieben? 
▪ Schönheit: Ich bewundere sie und erfreue 

mich an dem wer sie ist. Ich finde sie 
faszinierend. 

▪ Dienst: Ich diene der anderen Person 
komplett ohne etwas dafür zurück zu 
verlangen und ohne Bedingung 
 

RÜCKBLICK 
 

▪ Welcher Gedanke hat dich besonders 
angesprochen und berührt? 
 

▪ Was hat Gott durch die Predigt zu dir 
gesprochen? 

 

WAS SAGT DIE BIBEL? 
 

▪ Was spricht dich in diesen Bibelpassagen 
an? 
 

▪ Wer spricht in diesen Stellen und in welche 
Umstände wird hineingesprochen? 

 

WAS HAT DAS MIT MIR ZU TUN? 
 

▪ Wie geht es dir mit dem Thema der 
Predigt? Wie hast du dich gefühlt, nachdem 
du die Predigt gehört hast? 

▪ Gibt es Bereiche, in denen es dir schwer 
fällt zu glauben oder zu fühlen,  
was du gehört hast? 


