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Jesus hat durch scheinbare paradoxe (widersinnige) Aussagen 
fundamentale Wahrheiten über Gottes Wesen gelehrt. Drei Beispiele 
haben wir genauer betrachtet: 
 

1. Empfangen durch Geben  
 Apg 20,35 sinngemäß: Du wirst reicher /glücklicher/im Herzen 

vermögender, wenn du schenkst/gibst/überlässt und dich nicht an Besitz 
festklammerst. 

             
Jesus hat uns das Geben /Nichtfesthalten vorgemacht: Phil 2,6-11 
 

2. Groß sein durch Dienen 
Markus 9,35:  Wenn jemand der erste sein will, soll er der letzte von 
allen und aller Diener sein. 
Jeder von uns hat irgendwo Einfluss oder Macht (Zeit, Worte, 
Engagement) => wie gehen wir damit um? Was sind unsere Motive? 
Gottes Prinzip von Größe führt über Zerbruch und Demut (Jak 4,10) 
Jesus hat uns den dienenden Herrscher vorgelebt (Bespiel: 
Fußwaschung). Im Kreuz dient er noch heute uns allen! 
 

3. Gewinnen durch Verlieren 
Joh. 12,25: Wer sein Leben (über alles andere) liebt, wird es verlieren. 
Aber wer sein Leben in dieser Welt gering achtet, wird es für das ewige 
Leben erhalten. 

 
 
 

Es ist nicht gemeint, dass wir unser Leben nicht als ein Geschenk von Gott 
genießen dürfen. Der Kerngedanke besteht vielmehr im Gegensatz 
zwischen der Jesus-Nachfolge und der ultimativen Selbstverwirklichung. 
Darf Jesus am Steuer deines Lebensautos sitzen? Ob wir das erlauben, 
hängt stark vom Bild ab, das wir über Gott haben (kannst du ihm 
vertrauen?). Wenn ja, dann geschieht „Leben verlieren“ durch die 
Veränderung unseres Herzens durch den Hl Geist (Gal 5,22) => das 
verschiebt unsere Prioritäten und ändert letztlich unser Verhalten. 
 

WELCHER GEDANKE AUS DER PREDIGT BESCHÄFTIGT DICH? 
 

WAS SAGT DIE BIBEL? 
 

Lest gemeinsam die Bibelstellen der Predigt im Zusammenhang 
 

 Apg 20, 35 + Markus 12, 41-44 (Lukas 21,1-4) + Matth 6, 24 + 1. Tim 6, 
10 +17 + Phil 2, 6-11  

 Matth 18, 3-4 + Markus 9, 33-35 + Jak.4, 10 + Markus 10,42 – 45, Joh 
13, 1-17 

 Joh 12, 25 + Markus 8,35 + Gal 5,22 
 Es gibt noch mehr Paradoxa in der Bibel: 

o Matth 11,28: das leichte Joch 
o Matth 19,30: Die Letzten und die Ersten  

 

 

WAS HAT DAS MIT MIR ZU TUN? 
 

 Fällt es mir leicht, Geld und Besitz loszulassen? 
 Wem kann ich in den nächsten Tagen konkret dienen? 
 Darf Jesus mein „Lebensauto“ steuern? 

 

MEIN NÄCHSTER SCHRITT 
 In welchen Bereichen möchtest du Erneuerung des Denkens (und 

Handelns) erleben? 
 Erzählt euch gegenseitig von euren Zweifeln und betet füreinander. 

 


