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Doch nicht darüber sollt ihr euch freuen, dass euch die Geister gehorchen. 
Freut euch vielmehr, dass eure Namen im Himmel aufgeschrieben sind.« 
      Lukas 10,20 
…jeder empfing das Urteil, das seinen Taten entsprach. Und noch ein 
anderes Buch wurde geöffnet: das Buch des Lebens… Und wenn jemand 
nicht im Buch des Lebens eingetragen war], wurde er ebenfalls in den 
Feuersee geworfen.    Off 20,12+15  
 
1. Die Bedeutung des Buches des Lebens 
Das Wichtigste überhaupt ist es, in diesem Verzeichnis zu stehen! Die Bibel 
sagt nichts darüber, wie man hineinkommt, nur dass es von Anbeginn der 
Welt schon geschrieben ist. Dies bezieht sich auf das „Zeit/Ewigkeits-
Paradoxon“ (wir in der vergänglichen Zeit – Gott in der Ewigkeit). Nur 
durch das Opfer Jesu stehst du da drin.   
 
2. Der Verlust des Eintrags im Buch des Lebens 
Hier gibt es unterschiedliche theologische Ansichten, die stark mit der 
Prädestinationslehre zusammen hängen (Heil ist vorherbestimmt und kann 
nicht verloren werden). Menschen, die sich von Gott weg orientieren 
kommen entweder durch Gott zurück oder waren nicht „echt“ bekehrt. Zur 
Vorsicht mahnen aber Bibelstellen, die eine „billige Gnade“ ablehnen (z.B. 
Hebr. Kap 6,  Kap.10 und Kap 12 oder 2. Petrus 2). Auf der Seite dieser 
Theologen überwiegen die Wahlfreiheit des Menschen (der sich auch 
wieder gegen Gott entscheiden kann) und seine Mitverantwortung für sein 
Leben. 
 
3. Freu dich, dass dein Name im Buch des Lebens steht! 
Alle Freuden hier (auch über geistliche Siege) sind vergänglich. Die Freude 
über das ewige Heil darf dein Leben hier schon prägen… 

 
 
 
 
 
 
WELCHER GEDANKE AUS DER PREDIGT BESCHÄFTIGT DICH? 
 
ERGÄNZUNG 
 

 Diese Bibelstellen können zusätzlich hilfreich sein: 
Offb 3,5, Offb 21,27, Mt 18, 21-35, 1.Kor 10, 1-12,  

 

 
WAS SAGT DIE BIBEL? 
 

Lest gemeinsam die Bibelstellen der Predigt im Zusammenhang 
 

 Erwählung vs freier Wille – was überzeugt dich mehr? Oder stimmt von 
beidem was? 

 Das Buch des Lebens enthält die Namen derer, die überwinden werden 
(Offb 3:5). Wie wird man zum Überwinder/zur Überwinderin? Indem 
man sich anstrengt oder indem man ein vorbildliches Christenleben 
führt? Lest dazu: Joh. 16,33, 1.Joh 4,4, 1.Joh5,4. 

 
WAS HAT DAS MIT MIR ZU TUN? 
 

 Wie weißt du, dass du im Buch des Lebens stehst? 
 Kannst du Jemandem erklären, wie er/sie Frieden mit Gott haben kann 

und so im Buch des Lebens steht? Skizziert die Schritte dazu. 
 

MEIN NÄCHSTER SCHRITT 
 In welchen Bereichen möchtest du Erneuerung des Denkens (und 

Handelns) erleben? 
 Erzählt euch gegenseitig von euren Plänen und betet füreinander. 
 Feiert in eurer Gruppe Jesus und sein Opfer mit dem Abendmahl. 


